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Karjera - kas tai?

KARJERA - visg gyvenima trunkantis ir visuomenei reikimingas asmens
mokymasis, saviraiska ir darbo patirtis.
PASIEKIMAS - veiklos rezultatas, laiméjimas.

Ar kada nors susimastei, kad Zmogaus karjera prasideda vos jam gimus? Jis Zengia pirmuosius Zingsnius,
auga, domisi aplinka, jgyja naujos patirties, bendrauja su suaugusiaisiais ir bendraamziais darzelyje,
mokykloje. Laikui bégant zmogus ima suprasti, kas jam geriausiai sekasi. Taip iesko savojo kelio.

Kuo anks¢iau suprasi, ka gebi padaryti geriausiai, tuo lengviau ir sékmingiau eisi karjeros keliu.

Mokinio uzraduose ,Kuo uzauge basim” rasi uzduo¢iy, kurios padés geriau pazinti save, paskatins
svajoti apie ateitj, dométis profesijomis ir jas iSbandyti.

Mokinio uzrasus ,Kuo uzauge blsim” sudaro keturi projektai:

« PAZINK SAVE - DOMEKIS PROFESIJOMIS
» SVAJOK, KUO BUSI - ISBANDYK PROFESIJAS

Kiekviename projekte rasi zvaigzdute (¥) pazyméty uzduotiy. Atliktas uzduotis sillome déti j atskira
aplanka. Jas skaitydamas save stebési ir geriau paZzinsi.

| uzduotis

Parasyk penkis zodZius (2odZiy junginius ar sakinius), kurie tau siejasi su ZodzZiu karjera.
Pagalvok, kodél issirinkai batent juos.

2 uzduotis

Perskaityk, kaip bendraamziai
apibudina karjera. Remdamasis
savo ir jy mintimis sudaryk
karjeros apibrézima.

Karjera yra



Karjera - tai

A3 kuriu karjerg Siais budais:

B 3 uzduotis

Pasiskirstykite j keturias grupes. Skaitykite ZodzZius rodykliy kryptimi (zodzio pradzia zymima e)
ir iSsiaiskinkite, kas svarbu siekiant karjeros. Aptarkite teiginius, pagalvokite, kuriuo reikéty vado-
vautis pirmiausia, kuris bty antras ir t. t. Suzymeékite juos is eilés. Paaiskinkite, kodél taip manote.

Lotyny kalba Zzodis
carraria karjera
reiSkia gyvenimo kelia.

Prancizy kalba zodis
carriere reiskia dirva,
veikimo sritj.

29 Pagalvok ir uzrasyk dienorastyje, kas tau Sioje veikloje buvo svarbiausia, kodél.
Dienorastj pildyk kiekvieno uzsiémimo pabaigoje.

Man buvo svarbiausla Mano dienorastis Kodel man tal svarbu?




Pazink save

ISsiqiskinsime « Kodél svarbu pazinti save? e« Kaip pazinti save?

» Kokios vertybés man svarbiausios?

« Kokia veikla pati mégstamiausia, prasmingiausia?

Kodel svarbu pazinti save?

CHARAKTERIS - Zmogaus savybiy, bido bruozy visuma, pasireidkianti jo elgesiu.
SAVYBE - badinga ypatybé, bruozas, pozymis.
GABUMAS - asmens savybé, lemianti tam tikros veiklos sékme.
GEBETI - mokéti, galéti.

% | uzduotis

Sudaryk savo charakterio savybiy ir gebéjimy Zvaigzdyna.
« | dedimt (ar daugiau) zvaigzdziy jrasyk po vieng savo charakterio savybe.
« Pagalvok apie save ir nuspalvink kiekvieng Zvaigzde: raudonai -

gebéjimo
budingiausias charakterio savybes, kurios pasireiskia labai Vasario 16-ajai pritaikdymo
daznai, zaliai - savybes, kurios pasireiskia tik kartais, skirtame RV ECHS

koncerte atlikau
savo karybos
daing

geltonai - savybes, kurios pasireidkia labai retai.
+ Pagal pavyzdjj kometas jrasyk penkis (ar daugiau)

savo gebéjimus ir kur juos pritaikei.
gebéjimas

ZVAIGZDYNAS
%ﬁ? = WP




g 2 uzduotis
Panagrinék charakterio savybiy ir gebéjimy zvaigzdyna. Pabaik sakinius.

AS esu , todél man labiausiai sekasi

As esu , todél man labiausiai patinka

AS nesu , todél norédiau

Esu per daug , todél noréciau

Kai uZaugsiu, noréciau ir galéciau buti " :

B 3 uzduotis
Zaidimas ,Atspék”

* Ant astuoniy lapeliy surasykite Sias savybes (ant lapelio radykite vieng savybe).
!DraugiEkas( L Smalsus ( [ Darbstus ( (KUrybingas& lAtsakingas(L Drasus (\ SqiiningasL ’Caslaugus(
A N S5\ — e N p : T — - .

* Ant astuoniy lapeliy parasykite profesijy pavadinimus (ant lapelio radykite vienos profesijos pavadinima).

' i ) o = a | I | Darzeli
LMokytojas& ’\Pardavéjask k\rchitektask L Teiséjas K_ LRaéytojas L }kGydytojas (LVaistininkasLLaB;Ir éztecl);gS( "

e Pasiskirstykite j grupes po tris ar keturis.

 Pasirinkite po lapelj i$ savybiy ir profesijy grupés ir jas aptarkite.

e Suvaidinkite nurodytos profesijos atstova, kuriam badinga pasirinkta savybé. Paprasykite klasés
draugy atspéti profesijg ir savybe.

* Nuspreskite, kurios savybés svarbios kiekvienos profesijos atstovui. Kodél?

@ Y uzduotis
Remdamasis 3 uzduotimi parasyk penkias savybes, kurios svarbios daugelio
profesijy atstovams. Jvertink, kaip Sios savybés atsiskleidzia tavo poelgiuose.

e
aV

: .
ﬁ-ﬁ’{ Savybés, svarbios daugelio Jvertink, kaip savybé atsiskleidzia tavo poelgiuose @d
‘@ profesijy atstovams Visada Daznai Kartais e
7 [ ?

| 4 [}

e 1Svada \%

% Man buvo svarbiausia @0 dienorastis Kodel man tai svarbu?



Kdip pazinti save?

5 SIMBOLIS - sutartinis zenklas, Zymintis kokig nors savoka, idéja. J

| uzduotis*
Zaidimas ,Koks a$?” Paeiliui pasakykite vienas kitam maziausiai penkis dalykus, kuriy kiti apie jus
nezino (stenkités, kad tai baty nejprasti, netikéti dalykai). Pavyzdziui,,A$ niekada nesapnuoju spalvoty

sapny”, ,Rasau dienorastj’,,Svajoju apsilankyti Kinijoje!” ISklause vienas kito, uzsimerkite. Sukurkite
piesiniy pagal mintis, kuriy kilo per pokalbj. Piesinius aptarkite poromis.

2 uzduotis
Uzrasus siyskite grupéje ratu, kad kiekvienas grupés narys galéty parasyti savo nuomone apie tave.

e 17 IR SR B e SN S g N sy e S S Y
Ly O Sl P s R \ﬁ RGP
e o D Ry g

(jrasyk savo vardq)

g
040) 3 uzduotis
Atlik uzduotj,Veidrodélis”. Paprasyk dviejy zmoniy, kurie tave labai gerai paZjsta, nurodyti tris
dalykus, kurie jiems tavyje patinka, ir viena, kurj, jy manymu, reikéty patobulinti.

Ka turéciau keisti, tobulinti?

. o
RecCiCtlypatingast Ko atsisakyti? Kodél?

Draugo nuomoneé

Seimos nario
nuomoneé

* Atlikta uzduot] sidloma jdéti j aplanka.
8



Y uzduotis
Sugalvok ir jrasyk j lentele tris simbolius (pavyzdziui, © - pritariu, ! - suZinojau apie save naujo,
N - nesutinku). Juos panaudok analizuodamas 2 ir 3 uzduotyse i$sakytas nuomones.

Klausimas Simbolis

Ka naujo, netiketo suzinojai apie save?

Kam pritari?

Su kuo visiSkai nesutinki?

% 5 uzduotis
Parasyk, kaip kity nuomoné tau padeda pazinti save.

Ko turéciau siekti?

Ka turéciau tobulinti?

Kas galéty man padéti?

Suplanuok, kaip sieksi
numatyto tikslo: parasyk
bent tris pirmus zingsnius,
kuriuos reikéty zengti.

P U B = N o WU (|

% Man buvo svarblausla 'quo dlenorastis Kodel man tai svarbu?



Kokios vertybeées man sVde-idusioS?

VERTYBES - svarbas dalykai, kuriais
asmuo vadovaujasi gyvenime.

| uzduotis

Apibrauk penkias (ar daugiau)
tau svarbias vertybes. Jeigu
sarase, tavo nuomone, tokiy
vertybiy néra, sugalvok jas ir
jrasyk j tuscius langelius.

2 uzduotis
Aptarkite, kurios trys vertybés svarbios

pateikty situacijy veikéjams. Pasvarstykite,
kokie gebéjimai reikalingi profesinei veiklai.

|rasykite j lentele.
Sugalvok, ka palinkétum veikéjui,
ir jrasyk.

Grozis
Karyba

Laimé
Laisvé

Tiesa

Sveikata

Garbé

ISmintis

\‘l -

L1

Savigarba
Géris
1 Paiinin_ﬁas |
| Atsakomybe |||
Meile |

Pareiga

Akvilé noréty sukurti vaistus, kurie veiksmingai
gydyty pavojingiausias ligas. Vaistai padéty
pasveikti sergantiems Zmonéms.

Vertybés, svarbios profesinei veiklai

Gebéjimai, svarbis profesinei veiklai

‘&) .
% é Matas svajoja tapti teisininku. Sios srities atstovui

svarbu ne tik Zinoti jstatymus, bet ir mokéti
bendrauti su Zmonémis, drasiai ir argumentuotai
J-"' ginti savo nuomone. Jau dabar jam geriausiai
4 pavyksta sutaikyti besigin¢ijancius draugus.

Vertybes, svarbios profesinei veiklai

Gebéjimai, svarbus profesinei veiklai




Saulené pasirinkty darba Zurnalo redakcijoje. Ji noréty rengti straipsnius
L leidiniui, imti interviu, vykti j karStas” vietas. Saulené mano, kad labai
) svarbu jau dabar uzmegzti kuo daugiau rysiy su jdomiais Zmonemis.

1 Vertybés, svarbios profesinei veiklai

Gebéjimai, svarbis profesinei veiklai

Arnas svajoja ateityje organizuoti renginius, kurie suteikty Zmonéms kuo ?‘Q
daugiau dziugiy emocijy. Todél savo darba jis jsivaizduoja kruiziniame laive. A

Vertybeés, svarbios profesinei veiklai

Gebéjimai, svarbis profesinei veiklai

% 3 uzduotis 1 8
Pasirink profesija, kuri tave domina. Kairéje jrasyk penkias Sios profesijos atstovui batinas = - S
vertybes. Deginéje - pagal svarba surasyk vertybes, kurias iSsirinkai 1 uzduotyje. Sutampancias
vertybes sujunk rodyklémis. Aptark su draugu tam tikros profesijos ir savo asmenines vertybes.

PROFESIJA
Vertybe Mano vertybés

11T
B
U

m Y uzduotis*
Pasirink vieng i$ temy. MANO VERTYBES ZMOGUS, KURIS MANE [KVEPIA ‘

Ant atskiro lapo nupiesk paveiksla, kuriame pavaizduok tau svarbius dalykus.
Nupieses paveiksla atsakyk j klausimus.
Kam norétum paveiksla parodyti? Kodél? Pagalvok, kur norétum $j paveiksla pakabinti.

% Man buvo svarblausia CMano dienoméﬂs) Kodel man tai svarbu?

* Atlikta uzduotj sidloma jdéti j aplanka. I



Kokia veikla pati megstamiausia, prasmingiausia?

POLINKIS - potraukis j tam tikrg veikla, uzsiémima.
LAISVALAIKIS - laisvas nuo darbo ar mokymosi laikas.

% | uzduotis
Pagalvok ir parasyk, kas tau jdomu, o kas nuobodu.

Jdomu

Nuobodu

% 2 uzduotis

Susikeisk su draugu sgasiuviniais. Parasykite vienas kitam PATARIMU, kaip nuobodzius dalykus
A paversti jdomiais.

° /.
3 A 0 A h)

\ U | N . v

o
Y

"N

3 uzduotis
Parasyk, kuriuo patarimu pasinaudosi, ir pabaik sakinj. Apmastyk, kada ir kaip tai padarysi.

Pasinaudosiu patarimu , hes

12



B Y uzduotis

Aptarkite grupés nariy polinkius. ISrinkite ir uzrasykite desimt polinkiy, kuriuos, grupés manymu,
galima priskirti prasmingai praleistam laisvalaikiui.
Kiekvienam polinkiui parinkite maziausiai dvi profesijas, kurioms jis praverstuy.

Polinkis Profesijos

1.

offeejlNM]a9]+PIN

-_—

9 5 uzduotis
Pasirinktuose 3altiniuose (laikras¢iuose, knygose, internete) raskite sekmeés istorijos apraSyma arba
patys sukurkite pasakojima nurodyta tema. Pristatykite klasei ir aptarkite.

Polinklis | profesijq

;2 Man buvo svarblausia Mano dienorastis Kodel man tal svarbu?




Svqgjok, kuo basi

ISsiqiskinsime « Koks svajoju bti? » Apie kokia profesija svajoju?
« Kaip siekti svajonés?
« Kodél svarbu skirti laiko svajonei siekti?

Koks svajoju bati?

T[ SVAJONE - jsivaizduojamas, trok$tamas dakaas.J

B | uzduotis

Perskaitykite tekstq ir jj aptarkite pagal pateiktus klausimus (vienai grupei - vienas klausimas).
Pristatykite savo mintis kitoms grupéms.
Vieng dieng kazkas sugalvojo baisiai gudrig kompiuterio programa, kuri parodydavo, kaip zmogus
atrodys po deSimties, trisdeSimties ar net penkiasdesimties mety.

Tereikédavo Zzmogy nufotografuoti, jo nuotrauka jrasyti j kompiuterj ir liepti nuotrauka istyrinéti.
Pamurkusi, pakliukséjusi ir paskleidusi jvairiy kvapy, programa imdavo klausinéti. Klausdavo, kokius pa-
tiekalus ir spalvas nufotografuotas Zmogus mégsta, ar daznai jis ZiGri j Zvaigzdes ir ravi darZa, kokiomis
ligomis sirgo ir kiek elektros lempuciy perdegino. Po kokiy desimties minuciy kompiuterio
ekrane pasirodydavo nuotrauka, kurioje tas Zzmogus budavo pavaizduotas po
desimties, trisdeSimties ar net penkiasdesimties mety.

Greitai §i programa atsirado kone kiekviename kompiuteryje. Septynio-
likmeciai Zzilrédavo, kaip jie atrodys turédami septyniasdeSimt mety,
septyniasdeSimtmeciai — kokie jie bus astuoniasdesimties, o astuonias-
desimtmeciai — aStuoniasdesSimt vieneriy. Programa nerupéjo tik septyn-

meciams ir j juos panasiems — kai tau néra Ky
dvylikos, visai nesvarbu, kaip atrodysi uzauges. Kaip éfbon
. — i g LS
Zmoneés Sias nuotraukas praminé ateities kompiuterio sg;;@b s
nuotraukomis. programa s e "oy
Ateities nuotraukos pasidaré labai madingos. tyrinéjo Kaip manote, oy, u:@s Ko,
Gendrutis Morkanas Zmogaus ar \{1§|ems g2 ydaugu
nuotrauka? ateities 2Mon, Ma
n . nuotraukos Ropa: ¥
! v"\’ 2 uzduotis* oatilo? 2 tef;e_‘fo tureyy
. e . - . " . I
Isivaizduokite, kad ir jisy kompiuteryje atsirado Kodél? uo&:s
Uk

i programa. Su draugu susikeiskite sasiuviniais,

suzinokite apie vienas kito mégstama spalva, veikla,

patiekala, didziausia svajone. Remdamiesi gauta informacija sukurkite
vienas kito ateities nuotrauka ir parasykite linkéjimy is ateities. Papasakokite, kodél taip pieséte.

Mano draugo

( Meégstamiausia spﬁ

G

&gstamiausia veikla Q ﬁ
)

D

(Mégstamiausiaspatiekalas s (

ﬁ)idiiausia svajonéj R L

* Atlikta uzduotj sidloma jdeti j aplanka.
H
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Linkéjimai i$ ateities...

3 uzduotis

Sukurk savo ateities scenarijy: parasyk, apie kq svajoji ir ka ketini veikti po 10 ir po 20 metu.

Ateities scenarijus

Po 10 mety man

Po 20 mety man
bus mety.

bus mety.

AS gyvenu
 mieste (nurodyk pavadinima), kaime,...
« bute, name, sodyboje, jachtoje,...

Mano Seima

Mano draugai

AS dirbu

Mano laisvalaikis

Mano visuomenineé veikla

Mano laiméjimai

Tai, ka labiausiai jsiminiau mokydamasis mokykloje

Jrasyk, kas dar tau svarbu

Y uzduotis

Aptark ateities scenarijy su vienu i$ $eimos nariy (mama, téciu, broliais ar seserimis, kitais
artimaisiais) ir parasyk jy nuomone ar patarima. Paaiskink, kodél nuomoné tau svarbi. Kaip,
atsizvelgdamas j jg, patikslinai savo ateities scenarijy?

Man buvo svarblausia

| Mano dienorastis )

Kodel man tai svarbu?




Apié Kokiq profesijq -svc:jéju-?

{ SVAJOQTI - mintyse kurti grazius, norimus dalykus. }

| uzduotis

Parasyk arba nupiesk
kuo daugiau jvairiausiy,
netikéciausiy savo
svajoniy.

2 uzduotis
Perzitirék uzrasytas ar nupiestas svajones. Pabrauk, nuspalvink arba pazymék simboliu
(pvz.: *, ©, ! arba savo sugalvotu) bent dvi svajones, kurios yra apie tavo ateities profesija.

16
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3 uzduotis

Pasidalyk su draugu mintimis apie dvi pasirinktas svajones. ISklausyk jo svajoniy apie ateities
siekius. Patarkite vienas kitam, kaip galima to pasiekti.

Draugo patarimai man:

Y uzduotis

Paimk interviu i$ dviejy suaugusiyjy (tévy, seneliy, vyresniy broliy ar sesery, kity artimuyjy,
mokytojy). ISanalizuok gautus atsakymus ir pateik iSvada.

Interviu klausimai

Interviu su
atsakymai

Interviu su _
atsakymai

Apie kokia profesija svajojote,
kai mokétés mokykloje?

Ar svajoné issipildé?

Ka reikéjo padaryti, kad
svajone issipildyty?

Sugalvok dar vieng klausima,
kurj noretum uzduoti.

ISvada:

5 uzduotis

Pasiskirstykite grupémis pagal Zzmoniy, kuriuos apklauséte, profesijas. Aptarkite iSvadas ir parenkite

trumpa vaidinima apie tai, kaip 3iy profesijy sieké jusy apklausti Zzmonés.

Man buvo svarbiausia

Mano dienorastis

Kodel man tai svarbu?

[7



Kaip siekti svgjones?

(L GALIMYBE - gebéjimas ka nors veikti, kurti. ]

| uzduotis
Sukurk savo svajoniy nama: parasyk, ko reikia, kad svajonés apie profesija virsty tikrove.

- ___riommm
. SVAJONES
) 1.
2.
N :
= > L @( M i)
= — Bapkn gl
_____..---"I-FF._ = - ﬁ-_\ : @@
.-__\“‘____h_‘-‘- -
Ka jau gebu, moku? K e
adar turjy
Padarytj?
|.
|
|
] - o 1 SRNUTENROSSSE NS
|
| | —————
| Kaip Siomis galimybémis
Pasinaudosiu ateityje?
|
I
)] :
=t BSY :
— e = . = l :
S Lla s X0 : 2 i i e
=SS R rin SRy



2 uzduotis
Aptark svajoniy nama su draugu ar Seimos nariu. Jrasyk jo nuomone j debesélius.

OO

3 3 uzduotis
Ka veikia vaikai? Pasvarstykite, kaip veikla padeda jiems siekti svajoniy.
| debesélius jradykite, ka apie tai galvojate.

% Man buvo svarblausla @o dienorastis Kodel man fai svarbu?



Kodel svarbu skirti laiko svajonel siekti?

DIENOTVARKE - teisingas laiko suskirstymas, atsizvelgiant j amziy, individualias
ypatybes, gyvenimo salygas. Tai tiksliai nustatyta darbo, poilsio,
t maitinimosi tvarka.
PLANUOTI - nustatyti tam tikros veiklos tvarka, atlikimo bda ir priemones
tikslui pasiekti.

L
@ D
"‘E.i% | uzduotis

Pasirink dvi savaités dienas ir rasyk savo dienotvarke lenteléje.

Kai uzpildysi lentele, pazymék jrasytus darbus pagal svarba:

* raudona spalva - labai svarbu, turiu atlikti batent tuo laiku;

« Zalia - svarbu, bet galiu atlikti, kai turiu laiko;

« mélyna - nesvarbu, galéciau to atsisakyti;

« geltona pazymék laika, kuris skirtas trims svarbiausioms svajonémes siekti.
Kurios spalvos yra daugiausia? Ar norétum dienotvarkéje ka nors keisti? Kaip?

MANO DIENOTVARKE MANO DIENOTVARKE

Data, savaités diena Data, savaités diena

6.00

7.00

8.00

9.00

10.00

11.00

12.00

13.00

14.00

15.00

16.00

17.00

18.00

19.00

20.00

21.00

* Atlikta uzduotj silloma jdéti j aplanka.
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2 uzduotis
Su draugu susikeiskite sgsiuviniais ir pagal pateiktas uzduotis jvertinkite vienas kito dienotvarke.
Vertindami atkreipkite démesj j poilsio ir darbo laiko derinima. Patarimus jrasykite j dienotvarke.

Dienotvarkeés vertinimas | Veikloms skiriamas laikas Svajonei skiriamas laikas

Labai svarbios veiklos

Svarbios veiklos

Nesvarbios veiklos

RN o
ldomu &J Poilsio ir darbo laiko derinimo I
L ATMINTINE

« Namy darby uzduotis reikéty atlikti per 1,5-2 valandas.

« Svarbu daryti pertraukéles kas 40 minuciy.

« Dirbant protinj darba ypac tikslingas aktyvus* poilsis. Svarbu ilsétis gryname ore.

+ Dirbant namuose kompiuteriu darba butina baigti valandg pries miega, reikia iSvédinti patalpa.

* Miego trukmé 8-10 mety vaikams yra apie 10 valandy, 11-14 mety - nuo 9 iki 9,5 valandy per
parg. Miegas - tai reikalingiausias pasyvus** poilsis.

* Aktyvus poilsis, kai vieng veiklos rasj pakeicia kita.
** Pasyvus poilsis, kai vaikas nieko neveikia, gulinéja, sédi, miega.

3 uzduotis
Perzitrék dviejy dieny dienotvarke ir draugo patarimus, kaip planuoti dienos darbus. Pagalvok ir
parasyk, kaip dienos darby planavimas padeda siekti svajonés.

Sudaryk veikly, kurioms norétum skirti daugiau laiko, sarasa. Remkis savo dienotvarke, draugo
patarimais ir pasitlymais.
Veikly, kurioms noréciau skirti daugiau laiko, sarasas:

1. 4.
2.
3. 6.

% Man buvo svarblausia Mano dienorastis Kodel man tal svarbu?
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Domeékis profesijomis
ISsidiskinsime « Kas ka veikia? » Kodél svarbi kiekviena profesija?
» Kaip pazinti profesijas?
« Kokia darbo ir profesijos reikimé zmogaus gyvenime?
« Kaip atsiranda ateities profesijos?

Kas kq veikia?

PROFESIJA - tam tikry Ziniy, gebéjimy, jgldziy ir tam tikro pasirengimo
reikalaujanti Zmoniy veikla.
MUGE - paroda, kurioje pristatomos naujoveés.

m | uzduotis
Zaidimas, Kas ka veikia?”

Kiekvienas Zaidimo dalyvis: Kiekvienas Zzaidimo dalyvis:

* sugalvoja esamojo laiko veiksmazodj, « i$sitraukia lapelj, perskaito veiksmazodj,
* jiuzraso ant lapelio. « pasako, kokios profesijos zmogus tai
Lapeliai sumaisomi. daro (pavyzdziui, siuva - siuvejas; piesia -

dailininkas; saugo - policininkas, sargas ir pan.).

Laimi zaideéjas, kuris iSvardija daugiausia profesijy.

0

= Lietuvos profesijy

E lilai!ﬁkatorlus 2012 m. Lietuvos profesijy
klasifikatoriuje aprasytos
Lietuvoje esancios profesijos.

www.profesijuklasifikatorius.It

Q 2 uzduotis
ISanalizuokite darbo viety nuotraukas ir iSspreskite kryziazodj, Profesijos”.

1.

2
3

4,

5.

6.
7.
8.
9.
10.
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5 3 uzduotis

Kryziazodyje nuspalvinkite profesijos, apie kurig nieko neZinote arba zinote mazai, pavadinima.
Aptarkite pasirinktas profesijas ir pasizymékite, kg naujo suZinojote. Daugiau informacijos rasite
svetainéje: http://www.aikos.smm.lt/aikos/5_8_sv_prof_paieska_c.htm

arba tris, jiisy manymu, mazai Zinomas profesijas. Pristatykite kiekvieng profesija taip, kad atskleis-
tuméte jos nauda zmonéms. Pristatymui galite parengti plakaty arba surengti PROFESIJ|) MUGE.

% Man buvo svarbiausia quo dienorastis Kodel man tai svarbu?

B H uzduotis
Naudodamiesi internetu (http://www.aikos.smm.it/aikos/5_8_sv_prof_paieska_c.htm) isrinkite dvi
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Kodél svarbi kiekviena profesija?

PROFESIJOS APRASAS - paaiskinimas, kg veikia tam tikros
profesijos Zzmogus.

o .
%.Q} | uzduotis
L Dalyvaudami PROFESIJY MUGEIJE uZsirasykite pristatyty profesijy pavadinimus. I3siaiskinkite,

kodél profesija svarbi. Pastabas surasykite lenteléje.

Profesija ..svarbi, nes

‘.‘.‘% 2 uzduotis
ISanalizuok profesijy aprasus ir uzrasyk profesijy pavadinimus. Pazymék dvi jdomiausias profesijas

ir parasyk, kaip jos susijusios su tavo mégstama veikla.

Mano mégstama veikla

Profesijos aprasas
Kiekvieng diena susitinku su Zmonémis, iSsiaiskinu, | PAVYZDYS. Man patinka bendrauti su Zmonémis:
juos globoti, uZjausti, rapintis jy sveikata.

kaip jie jaudiasi, iSklausau, kuo skundziasi, numatau,
kokius tyrimus reikés atlikti. Vaikystéje labiausiai patikdavo Zaisti Zaidimq -
gydytojas.

Si profesija -

24




D

!

Mano darbe svarbu iSgelbéti zmones, kuriuos istiko
nelaimé, uzgesinti gaisra.

Si profesija -

Kasdiena vertinu oro salygas ir numatau prognozes.
Si profesija —

Rengiu reportazus apie jvykius ir Zmones, juos
aprasau ir apie tai papasakoju kitiems zmonéms.

Si profesija -

Tyrinéju Zmonijos praeitj, tenka kasinéti Zeme, dirva
ir ieSkoti senoviniy indy Sukiy, papuosaly ir kitokiy
daikty, sukurty muasy protéviy.

Si profesija -

Eilémis iSreiskiu mintis, idéjas, paziaras ir jas
uzrasau.

Si profesija —

Tyrinéju kosmosa observatorijose.
Si profesija - _

Projektuoju pastatus ir jvairias teritorijas, rengiu
interjero eskizus.

Si profesija —

Kasdien iSvezioju prekes po Lietuvos miestus.
Si profesija -

Jei lenteléje nebuvo tavo polinkiams artimos
profesijos, jrasyk ja.

Si profesija —

3 uzduotis*

Remdamasis 1 ir 2 uzduociy informacija trumpai aprasyk svajoniy profesija.
Perskaitykite vienas kito pasakojima apie profesija ir pasakykite jos pavadinima.

Man buvo svarbiauslia

Mano dienorastis

* Atliktg uzduotj siGloma jdéti j aplanka.

Kodél man tai svarbu?
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Kaip pazinti profesijas?

|

INFORMACIJOS PAIESKA - Ziniu, paaiskinimy, nurodymy ie$kojimas.
GIMININGOS PROFESIJOS - artimos, panasios srities profesijos.

9

[ uzduotis

RaidZiy margumyne surask 11 pasislépusiy profesijy pavadinimy.

Jy ieskok siomis kryptimis: 2 [/ J

Profesijas suraSyk antros uzduoties lenteléje.

<|loo|—|o|a|—=|0|lF|lu|¢|—-|Z|—|Z|IX|<|V|FlWun| —|n|<|>|a
niolalniZzlsS|la|~[Djv|a|l|—|lV|un|g|l—|X|la|l—|xc|S|(w| O
—[D|d|—|a|xl|lf|<|n|D|<|(|—|0O|F|lw[fAla|D||Z|W|2|n
N[ D|+—|O||—| w0 |Z|V|F|<|w|A|[H|[>|><|—|[WVn|O|<
Dl =Y |IN|—|l<|O|4]|— N — V| LCIXX| d|—|N|F|W|L|—|—|WV|F
| Z|l<|Olvn| 2|0|lw|loa|w|l<|lec|D|a|O|l|lx|lg|lalnn|a|lclu|—
Zlw|~|Oo|l<| S| —-[(Z|VU|Z|x|VU|—|H|<|>|<|H|x(<|—|H|O|a|xm
<|VU|lc|U| " |w|lx|l|<|>|<|—F|lx|lZ|0|Z|I0|X|Wu|ln|d(C<|lxc|—|>
dJlw|la|lc| Q||| —|n|— > oo vnwlcZ VIFHF<C<|F|WV
— |||l Z|—| 2| D|—|N|lnac|l—F|d|lw|<|WV|—|Z2|D
wnial< > | DOl —|loc |V FHF|IZ2|WU|IXX —|0|U0||<|W|>—
Flal —|olalx|(D|~|S||lvn|X|—|ln|<C|>IVU|IZ|QIT|W|Dnin e
<|l>la|lw|>—w|l—|¥|<|<|—=|N|Q|-|<|—|VU|D|—|a|—|Vn|<| O
Nl —|l<<|Ul>lZ2l<|lV|>lvAwWw| d|—|Z2|H|lx|l—FWUO WV O+
rwlo|>|l< nl—|lL|lKln|l—lwlegN|<| —|<|<|Z|0|X|V|/W|w a
<|lu|lx|jala|lS|l<|aju|lg|A|>|<|ln|<|hw|>I<|0|lx|<|aa|x| A
S <<l w| A F|Oln|—| 0Ol LNV~ |D|IZ|—|O|D
0|l <|lx|U|lw|—|S|n|cdlvnoc| > I Q0| dWUixl— |||
|l —Flw|l—|FlwD|a|>I=|D2I|0|0||kH|l—|¥|lZIlvivnwu|lZ[Nlwv
rla|l—|<|lx|—|x|N|lw|ln|—|<|Q|<|—|N|O|Z|—|Z|X|<|Vn|—|Z
—|Q|lx|0|lx|<|O|—|VU|d||[—|D|r|n|—|<|VN|<|H|A|—|H|O|—
Ul |l —|0|lH|x|l<|—|olO|—|H|w|x|lT|lnaoc <|O|jlx|lc|lO| 4
Fl—l|l<|Z—|<|HZ|lw|l|l—|Q|lxc|—|0|Q|VU|FIN|—|o|lw—10
S|l 0|lzZ|l<|l|lu|<| Q|| x|a|O|l—|xjw|—F|ln|<|a|a
<l | —|0lu|la|l|—|la|lw|lO|lw|x|—[QO|lw|—|~|lUL|[O|0O|<|x|O|<

Parenkite profesijy aprasus. Informacijos apie profesijas rasite interneto svetainése:

http://www.aikos.smm.lt/aikos/5_8_sv_prof_paieska_c.htm

2 uzduotis

2
1?9‘7%

£

www.studijos.It/pasirink-profesija
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Profesijos aprasas

Profesija
) Giminingos profesijos Ka Zmogus veikia?

3 uzduotis
Jradyk lenteléje dvi arba tris pasirinktas profesijas. Nurodyk jy panaSumus ir skirtumus. I3vadoje
parasyk, kokios Zzmogaus charakterio savybés joms svarbios.

(Profesijos pavadinimas) (Profesijos pavadinimas) (Profesijos pavadinimas)

Panasumai

Skirtumai

ISvada

Man buvo svarbiausla Mano dienorastis Kodel man tal svarbu?



Kokia darbo ir profesijos relksme
zmogaus gy venime?

\
DARBAS - tai tikslingas, visuomenei naudingas Zmogaus veikimas,
reikalaujantis protiniy ir fiziniy jégy. Darbai skirstomi j profesijas
t pagal atliekamos veiklos pobudi.
PROFESINIS
PASAUKIMAS - ypatingas polinkis j kokj nors darba, profesija.
&

(o
g"ﬁ% | uzduotis
| Paklausk tévy arba kity artimyjy apie jy profesija. Parasyk, kg apie tai manai.

Interviu su

Klausimai Atsakymai Mano mintys

Kokia jasy profesija?

Kodél ja pasirinkote?

Kas jdomiausia jasy darbe?

Kokia profesijos nauda
kitiems Zmonéms?

Ar norétumeéte keisti
‘ profesijg? Kodél?

@ 2 uzduotis
Pasiskirstykite j tris grupes. Surinkite visy klasés draugy duomenis apie jy tévy (kity artimyjy) profesi-
jas ir remdamiesi pateiktais klausimais (vienai grupei - vienas klausimas) sudarykite bendra diagrama.

Kokiy profesijy daugiausia, Kokios profesijy Kokia profesijy nauda

kokiy — maZiausia? pasirinkimo priezastys? kitiems Zmonéms?

} ISvados
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3 uzduoftis

Perskaityk tekstus ir pabrauk sakinius, kuriuose aprasomas profesinis pasaukimas.
Paaiskink, kodél taip galvoji.

Gyveno toks Zmogus, visy
vadinamas Auksiniy Ranky
Meistru. Ka tik padarydavo —
& molio nulipdydavo ar is me-
d3io iédrozdavo — kiekvienas
jo karinys budavo kaip gyvas:
jei sokéjas - tai sokdavo, C%a.l—
nininkas dainuodavo, kareivis
¢auniai marsiruodavo Zvangin-
damas ginklais. O dailides sta-
tydavo namus, i¢ kuriy kaminy
rakdavo tikri damai, pro atda-
rus langus sklisdavo kepamos

duonos kvapas, pasieniuose
.avnt suoleliy pypkes rikydavo
i I?ukq 9rize artojai. Net bas-
n.y'cias SU angelais ir $ventai-
siais skliautuose tasa| Auksiniy
Ranky Meistras lipdydavo ar j
medzio drozdavo, Ir iSeidavo
.tokie Maldos namaj, tartum
JUos pats Vie3pats Dievas baty
sutveres: vargonai Juose gaus-
davo, dventos giesmes skambe-

davo, varpai Saukdavo pamal-
doms tikin¢iuosiys,

Jonas Avyzius

Lietuvos pramonininky kon-
federacijos nominacija ,Profe-
sijos riteris” jsteigta 2002 me-
tais. Ja siekiama pagerbti at-
skiry asmeny pasidventimg ir
istikimybe profesijai, elegan-
cijg ir etikos normy puoselé-

jimg versle, pasiektus rezul-
tatus darbinéje, mokslinéje ir
kitoje veikloje. ,Profesijos rite-
rio” nominacijomis pagerbti
Lietuvos medicinai nusipelne
gydytojai. 2013 metais ji skir-
ta LSMU Akiy ligy klinikos

vadovui prof. V. Jasinskui uz
akiy mikrochirurgijos vysty-
ma Lietuvoje, darba ragenos
ligy sukelto aklumo mazinimo
srityje, pirmojo Lietuvoje akiy
donorinés medziagos banko
sukdrima.

Profesorius V. Jadinskas — profesijos riteris

http://kauno.diena.lt/naujienos/kita/kita/profesorius-vytautas-jasinskas-profesijos-riteris-608537

Man buvo svarbiausia

(Mano dienorastis )

Kodel man tai svarbu?
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Kaip atsiranda atelties profesijos?

\.

MODERNUS - atitinkantis siy dieny reikalavimus, naujausius technikos laiméjimus.
IDEJA - mintis, siekimo tikslas; jie suteikia veiklai krypt;.

t [ZVALGA - numatymas, jsigilinimas.

VAIZDUOTE - gebéjimas kurti naujus vaizdinius, pertvarkant atmintyje turima

vaizding patirt;.

N

| uzduotis*

Pasirink tema ir sukurk profesijos paveiksla, kuriame baty vien vaizdai: piesiniai, nuotraukos,

aplikacijos, koliazai.

Nuotrauky apie profesijas gali rasti interneto svetainése:
http://www.mukis.lt/It/profesiju_nuotraukos.html | www.studijos.lt/pasirink-profesija

\

Ateities (fantasting) profesija

* Atlikta uzduot]j siiloma jdéti j aplanka.




\

Mano svajoniy profesija

Draugy palinkéjimai tau ar patarimai, atsiliepimai, klausimai apie tavo paveiksla.

Man buvo svarbiausia

| Mano dienorastis )

Kodel man tai svarbu?

3l
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Pavyzdys

32

ISsidisSkinsime

ISbandyk profesijas

* Kur dirba jvairiy pro'fesfijq Fmonés?

» Kokioje darbo vietoje noréciau dirbti?
» Kokiy profesijy darbo vietas noréciau aplankyti?

» Kokie aplankyty profesijy darbo viety ypatumai?

Kur dirba jvairiy profesijy zmones?

({ DARBO VIETA - tam tikrai darbinei veiklai pritaikyta aplinka. ]

| uzduotis

ISanalizuokite nuotraukas, kuriose vaizduojami skirtingose vietose dirbantys Zmonés, ir pagal paciy
sukurtus darbo viety poZymius sugrupuokite jas j 3-4 grupes. Paaiskinkite, kodél taip galvojate.

Darbo vieta 1

- L

Vairuotojas

Transporto priemoné

Darbo vieta 2

Darbo vieta 4

Darbo vieta 5

Darbo vieta 7

Darbo vieta 8

Darbo vieta 10

Darbo vieta 11




2 uzduotis
Zaidimas ,Darbo vieta”

Pasiskirstykite j grupes pagal savo pomégius. Aptarkite:

» kokia darbo vieta kursite (gydytojo, architekto, staliaus, pardavéjo ir kt.);

» kokiy priemoniy reikés darbo vietai sukurti (priemoniy ieskokite klasés aplinkoje arba sukurkite
jsivaizduojamas (nupieskite, iskirpkite i popieriaus).

Suvaidinkite arba papasakokite apie darbo vietg klasés draugams ir paprasykite jy atspéti, kurios
profesijos atstovui skirta darbo vieta.

B 3 uzduotis
Apradyk arba nupiedk dabartine savo darbo vieta, kurioje rengiesi pamokoms, atlieki namy darbus.

/ i,

= @o dienorastis

Man buvo svarblausla Kodel man tai svarbu?
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| uzduotis*

34

PANASUMAS - ko nors sutapimas, sugretinimas.
SKIRTUMAS - ko nors nesutapimas, nevienodumas.

Pasiteirauk tévy, artimyjy apie jy darbo vietas. Pasirink viena darbo vietg ir jg apradyk arba nupiesk
(uzduotj gali atlikti ant atskiro popieriaus lapo).

-

.

\\

2 uzduotis

Remdamiesi surinkta medzZiaga palyginkite, kuo skiriasi mokymosi vieta nuo darbo vietos.
Pagalvokite, kas lemia panasumus ir skirtumus. Uzrasykite iSvada.

Mokymosi vieta

Darbo vieta

Panasumai

Skirtumai

ISvada

* Atlikta uzduotj siiloma jdéti j aplanka.




3 uzduotis
padiskutuokite apie jvairias darbo vietas. Svarbiausias mintis uzsiradykite.

Kokie darbai dazniausiai
dirbami patalpoje, prie
darbo stalo, kokie kitose
erdvése, kodeél?

Kuri vieta jums atrodo
artimesné, patinka
labiau, kodél?

B Y uzduotis
Zaidimas ,Atspék, kas tai”

Pasirinkite, kaip Zaisite. I3sitraukite kortele, kurioje nurodyta profesija, ir suvaidinkite.
Kiti turi atspéti, kokia tai profesija.

Zaidimo variantai

. ) : =
iﬁ; | . Raare ol Be Zodziy vaizduojama
. U: ac\llt;?;!nitigt?iu R profesija, o kiti turi atspéti,
kokia ji.

Klasés draugai uzduoda
klausimy apie tam tikras
profesijas, j kuriuos galima
atsakyti tik TAIP arba NE.
Pagal surinkta informacija
spejama, kokia tai profesija.

= Man buvo svarbiausia @O dienorastis Kodel man tai svarbu?
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Kokiy profesijy darbo vietas noréciau aplankyti?

({ SITUACIJA - aplinkybiy visuma. ]

% | uzduotis
Per sutarta laika (pavyzdziui, penkias minutes) pagal aprasyma sukurkite pateikiamos situacijos
4 sprendima. Vienai grupei pristatant situacija kitos grupés vertina profesijos atstova (vaidmenij):

"},‘E‘/‘g pazymi du teigiamus dalykus ,+” (puiku) ir vieng tobulinting ,~” (ka galima buvo pavaizduoti geriau).
Profesija Veterinarijos gydytojas
Veikéjai Veterinarijos gydytojas, registratorius, slaugytoja, vieno sergancio gyvuno

augintinio Seimininkas (labai ripestingas, sunerimes), kito sergancio gyvino
augintinio Seimininkas (vis zvilgcioja j laikrodj, nes skuba).

Situacija, kuri Susirgo gyvulnas augintinis (patys nutarkite koks?). Jis nieko neéda, yra vangus,
bus analizuojama | nejprastai elgiasi.

+
+
Profesija Gidas
Time Gidas, pirmas muziejaus lankytojas (jam muziejuje nelabai jdomu, jis net
Veikeéjai N . . . s N iy
Ziovauja), antras muziejaus lankytojas (nuolatos klausinéja), tre¢ias muziejaus
lankytojas (kolekcionierius), valytoja, apsaugos darbuotojas.
Situacija, kuri Gidas turi pristatyti lankytojams muziejaus eksponatus. Deja, jkart lankytojai yra
bus analizuojama | |abai skirtingy pomégiy.
+
+
Profesija Pardavéjas (dirba kasoje)
Veikéjai Pardavéjas (dirba kasoje), pardavéjas (dirba prekybos saléje), apsaugos

darbuotojas, pirmas pirkéjas (labai iSrankus ir mandagus), antras pirkéjas
(nemandagus).

Situacija, kuri Parduotuvéje du pirkéjai ieSko prekybos savaitiniame kataloge pateiktos prekés.
bus analizuojama | Nerade prekés lentynoje ateina prie kasos.

+

+
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Profesija Architektas
Veikéjai Architektas, administratorius, pirmas lankytojas (nori uzsakyti namo projekta),

antras lankytojas (nori uzsakyti namo projekta).

Situacija, kuri
bus analizuojama

susitikimo laika. Kitas lankytojas negali patekti, nes i3 anksto nesusitaré dél
susitikimo laiko.

+

+

—_

2 uzduotis

Pagalvok ir uzrasyk tris profesijas, kurios tave domina labiausiai, apie kurias norétum suzinoti
daugiau. Surasyk Sias profesijas i$ eilés nuo 1 iki 3 pagal jy svarba: pirma - pati svarbiausia,
antra - svarbi, tre¢ia— maziau svarbi, bet taip pat jdomi.

1.
2.
3.

Paaiskink, kodél taip galvoji, kas buvo svarbiausia priskiriant profesijai tam tikra vieta.

3 uzduotis

Aptarkite profesijas, kurias iSskyréte kaip svarbiausias, iSrinkite dvi daZniausiai pasikartojancias.

ir

Kartu su mokytoju apsvarstykite galimybe pakviesti Siy profesijy zmones j klase arba nuvykti j jy

darbo vietas.

Man buvo svarblausia Mano dienorastis Kodel man tal svarbu?
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Kokie aplankyty profesijy darbo V'I‘e’ru ypatumai?

DOKUMENTAS - rasytinis ko jrodymas.
VEIKLA - uzsiémimas kokioje nors srityje.

$ | uzduotis
Pasirengimas vykti susipazinti su dominancia profesija.

Pasiskirstykite j keturias grupes: zurnalisty, teisininky, gydytojy, mokytojy. Parenkite klausimyna
konkrecios profesijos Zmogui. Klausimai turi biti i$ jasy grupés - zurnalisty, teisininky, gydytojuy,
mokytojy — profesijos srities (pagal pavyzdj).

Zurnalisty klausimynas Atsakymai

1. Kaip aprasote savo pusmecio, mety veikla?
2.
3.
4.

Teisininky klausimynas Atsakymai

1. Kokiy reikia dokumenty, kad priimty j darba?
y
3.
4,

Gydytojy klausimynas Atsakymai

1. Kokiy saugos reikalavimy turi laikytis darbuotojai?
2.
3.
4,

Mokytojy klausimynas Atsakymai

1. Kodél svarbu mokytis?
2,
a1
4.
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J

2 uzduotis*

1svykos apibendrinimas.

Pasiskirstykite grupémis taip, kad kiekvienoje buty skirtingy profesijy atstovy: Zurnalisty,
teisininky, gydytojy ir mokytojy. Aptare uzpildytus klausimynus uzpildykite profesijy pazinimo
kelionés lapa ir pateikite bendrg grupés nuomone apie apsilankyma konkrecioje darbo vietoje.

Profesijy pazinimo kelioneés lapas

Kokiy profesijy yra

imonéje ar jstaigoje? Kaip atrodo darbo vieta? Komentarai, jspidziai

Man buvo svarbiausla :quo dlenorqéﬂs] Kodel man tat svarbu?

* Atlikta uzduotj siiloma jdéti j aplanka.

39



Literatdra

P. 14 Gendrutis Morkunas. Blusyno pasakojimai. Vilnius: Nieko rimto, 2008. P. 72-73, 76.

P. 29 Jonas AvyZius. Stebuklingas miestas: pasakojimai maziems ir dideliems. Vilnius: Lietuvos rasytojy
sajungos leidykla, 1997. P. 7.

P. 29 Profesorius V. Jasinskas - profesijos riteris.
http://kauno.diena.lt/naujienos/kita/kita/profesorius-vytautas-jasinskas-profesijos-riteris-608537

lliustracijy saltiniai

P. 22 Lietuvos profesijy klasifikatorius (LPK): Tarptautinio standartinio profesijy klasifikatoriaus ISCO-08
nacionaliné versija. — Vilnius: © Lietuvos Respublikos Gkio ministerija, 2012 m., www.ukmin.lt

www.shutterstock.com nuotraukos:

P. 231D 158263592 © wavebreakmedia, ID 109966544 © Tyler Olson, ID 113864257 © CandyBox Images,

ID 140804650 © Stokkete, ID 195603155 © Volodymyr Baleha, ID 129676364 © Kzenon, ID 177714353

© wavebreakmedia, ID 179702825 © Dmitry Kalinovsky, ID 122330893 © Moon Light PhotoStudio,

ID 70786057 © Kiselev Andrey Valerevich.

P.321D 62315407 © Andrey Tirakhov, ID 126153494 © michaeljung, ID 124520077 © Gyuszko-Photo,

ID 155709410 © Karramba Production, ID 60286948 © Maurizio Milanesio, ID 100322444 © ChameleonsEye,
ID 159016517 © RGtimeline, ID 117047965 © Popova Valeriya, ID 33848413 © Oleksandr Kalinichenko,

ID 77073661 © Monkey Business Images, ID 141830311 © photo-nuke, ID 140724445 ©Jayme Borrows.

Renata Bernotiené, Jolanta Sereicikiene

KUO UZAUGE BUSIM
Ugdymas karjerai
Mokinio uzra3ai 5-6 klasei

Leidinio vadove Ingrida Navalinskiene
Redaktore llona Mugeniené
Dailininké Indré Jaskiniené

Virselio dailininké indre Jasktiniené
Dizaineré Greta Duobiené
Meniné redaktoré Jurgita Delonaité-Meskiené
Maketuotoja Jurga Morkaniené

Tir. 2000 egz.
Uzdaroji akciné bendrové leidykla,Sviesa”,
E. Ozeskienés g. 10, LT-44252 Kaunas
El. p. mail@sviesa.lt
Interneto puslapis http://www.sviesa.lt
Spausdino UAB ,BALTO print’,
Utenos g. 41A, LT-08217 Vilnius



~Koks esu?”, ,Kas man patinka, jdomu?”, ,Apie ka svajoju?”, ,Ko siekiu?” -
tai klausimai, j kuriuos atsakyti padés mokinio uzrasuose ,Kuo uzauge basim*
pateikiami keturi projektai. Cia rasite jdomiy uzduoéiy, skatinanéiy susimastyti
apie gyvenimo kelig - karjera. Vienos uzduotys skiriamos savarankiskam
darbui, kitos — darbui grupémis.

Projekty ,Pazink save”, ,Svajok, kuo busi”, ,Domékis profesijomis”,
»1Sbandyk profesijas” uzduotys padés geriau pazinti save, susipaZinti
su jvairiomis profesijomis ir jas iSbandyti zaidziant.

Leidinys skiriamas V ir (ar) VI klasiy mokiniy karjeros kompetencijoms
integraliai ugdyti.
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