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JONISKIO ,,SAULES“ PAGRINDINES MOKYKLOS
PSICHOLOGO 2022 METU VEIKLOS PLANAS

Tikslas — stiprinti mokiniy (vaiky) psichologinj atsparuma ir psichikos sveikata, prevencinémis priemonémis skatinti saugios ir palankios
ugdymuisi aplinkos Mokykloje kiirima, padéti mokiniams (vaikams) atgauti dvasine darng, geb¢jimg gyventi, savarankiskumo ugdyma ir mokymosi
motyvacijos didinimg, aktyviai bendradarbiaujant su jy tévais (glob¢jais, ripintojais).

Uzdaviniai:

Nustatyti mokinio psichologines, asmenybés ir ugdymosi problemas ir padéti jas spresti.

Stiprinti mokytojy, tévy (globéjy, ripintojy) gebéjimg bendrauti su jvairiy psichologiniy, emociniy problemy turin¢iais mokiniais.
Padéti laiduoti palankias psichologines salygas ugdymo (-Si) procese.

Formuoti mokiniy vertybines nuostatas, mokymosi motyvacijg nukreipiant j ugdymosi kokybe bei asmeninés pazangos ir pasiekimy

gerinima.
- Puoseléti geranoriskus, partneryste grindziamus mokiniy, mokytojy ir tévy tarpusavio santykius.
Prioritetas — mokinio pasiekimai ir paZzanga bei vertinimas kaip ugdymas.
ﬁ'll' Veiklos kryptys Veikla Laikas Atsakingas Sklaida Pastabos
1. | 1. Mokiniy konsultavimas Tarpasmeniniai santykiai su tévais | Nuolatos, pagal Psichologé | Mokiniai, tévai
(globgjais, rupintojais), su poreikj S. Geceviciene (globgjai,
draugais, pedagogais, konflikty ripintojai),
sprendimas, mokymosi sunkumai, mokytojai
profesinis konsultavimas,
santykiai su vaikais, paaugliy
krizés
2. Pedagogy konsultavimas Bendradarbiavimas su mokiniy
tévais (globg¢jais, riipintojais), Su
kolegomis
3. Tévy (globéjy, ripintojy) Santykiai Seimoje, pagalba vaikui,
konsultavimas paaugliy krizés




Eil.

mokytoju.

Nr Veiklos kryptys Veikla Laikas Atsakingas Sklaida Pastabos
2. | 1. Individualtis mokiniy tyrimai Nuolatos, pagal Psichologé Tévai
(psichosocialinis jvertinimas). poreikj S. Geceviciené (globgjai,
2. Grupinis klasés mokiniy rapintojai),
tyrimas, atsizvelgiant j uzsakovo pirmy klasiy
formuluojamg problema. mokiniali,
3. Penkty klasiy adaptacijos penkty klasiy
tyrimas (grupiniy pirminis ir mokiniali,
pakartotinis tyrimas/analizeé devinty klasiy
pagal paruostas anketas). mokiniai
3. | 1. Lankstinukas-atmintiné apie 2022 m. vasario- Psichologe Tévai
penktoky adaptacija. geguzés mén. | S. Geceviciené (globéjai,
2. Pazintiniai pokalbiai su Visus mokslo ripintojai),
mokiniais apie psichologo veikla metus. mokiniali,
mokykloje ir psichologing Visus mokslo mokytojai
pagalba. metus
3. PraneSimai klasés mokiniy
susirinkimuose, atsizvelgiant |
klasés auklétojy ar mokiniy
pageidavimus (smurto, patyciy,
profesinio orientavimo,
tarpusavio santykiy temomis).
4. PraneSimai klasiy mokiniy
tévams (glob&jams,
ripintojams), pagal uzsakovo
pageidavima.
4. | 1. Individualus darbas su vaiku. | Padéti mokiniui atgauti dvasing Visus mokslo Psichologé Tévai
2. Individualus darbas su vaiky | darng, gebéjimg gyventi ir metus S. Geceviciené (globéjai,
grupe. mokytis ripintojai),
3. Individualus darbas su Seima. mokiniali,
4. Individualus darbas su mokytojai




Eil.

Nr Veiklos kryptys Veikla Laikas Atsakingas Sklaida Pastabos

5. | Pagalba specialiyjy poreikiy Nuolatos, pagal Psichologé
mokiniams (pagal PPT poreikj S. Geceviciené
rekomendacijas)

6. | 1. Dalyvavimas Vaiko gerovés Kartg per Psichologé
komisijos darbe. ménesj S. Geceviciené
2. Dalyvavimas apskrities
psichology metodinio burelio
veikloje.

7. | 1. Didaktinés medZiagos Visus mokslo Psichologe
rengimas (lankstinukas). metus S. Geceviciené
2. Bendradarbiavimas su kity
miesty mokykly ir PPT
psichologais, pasidalinimas
patirtimi.

8. | 1. Pirmy klasiy mokiniams Pasaky pagalba padéti atsikratyti Uzsiémimai Psichologe 1 klasiy
uzsiémimai baiméms ir nerimui | baimiy ir nerimo vyks kartg per | S. Geceviciené mokiniai
mazinti, naudojant pasaky savaite.
terapija.

Sausio —geguzés
2. Penkty klasiy mokiniams Sumazinti patiriamus sunkumus meén. Psichologé 5 klasiy
uzsiémimai emocijy pazinimo, adaptacinio periodo eigoje Uzsiémimai S. Geceviciené mokiniams
pyk¢io valdymo, nerimo vyks, klasiy
mazinimo temomis. auklétojy
kabinetuose

9. | ,.Saves vertinimas® tyrimas- Pagrjsti saves pazinimo svarbg ir Rugséjo—spalio Psichologe 9-10 klasiy
paskaita parodyti galimus kelius, kaip tai mén. S. Geceviciené mokiniai

padaryti

10. | Tarptautinés psichikos sveikatos | Renginiai, klasiy valandélés, Spalio 10 d. Psichologé Uzsiémimai,
dienos paminéjimas diskusijos ir pan. S. Geceviciené | informacijos

perdavimas




Eil.

2. Dalyvavimas Vilniaus
universiteto psichology
mokymuose ir renginiuose pagal
kvietimus.

3. Dalyvavimas Vytauto
DidZiojo universiteto
mokymuose ir renginiuose pagal
kvietimus.

4. Dalyvavimas rajono
renginiuose pagal organizacijy
Kvietimus.

Nr Veiklos kryptys Veikla Laikas Atsakingas Sklaida Pastabos
11. | Dalyvavimas akcijoje Renginiai, klasiy valandélés, Kovo mén. Soc. pedagogé, | Uzsiémimai, | PatycCiy
»Samoningumo didinimo ménuo | diskusijos ir pan. Psichologg, informacijos | mazinimas.
be patyc¢iy“ VGK, perdavimas
mokyklos
bendruomené.
12. | Paskaita: ,, Tévysté — ne kancia, | Skatinti tévus (globéjus, Spalio mén. Psichologé Tévai
0 malonumas* rapintojus) imtis atsakomybés uz S. Geceviciené (globéjai,
tinkamg aukléjima, vertybiy ripintojai)
formavima, taisykliy taikymg ir
laikyma
13. | 1. Pasiruo$imas konsultacijoms, Visus mokslo Psichologe
tyrimams, praneSimams. metus. S. Geceviciene

Parengé¢ psichologeé Sigita Geceviciené

SUDERINTA

Vaiko geroves komisijos
Posédyje 2021 m. gruodzio 22 d.
protokolo Nr. 13




